
Leer en doe-programma voor kinderen van 7-10 jaar

Werkboek

HeartSmarts
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Titel: Werkboek HeartSmarts 

Uitgave: HeartMath Benelux 

 

Het Werkboek HeartSmarts is samengesteld door Greet Veneman en Peggy Carlier van de werkgroep Onderwijs van 

HeartMath Benelux onder leiding van Ewold de Maar en gebaseerd op het HeartSmarts programma uitgegeven door 

het HeartMath Instituut.  

 

HeartMath Benelux 

Postbus 30 

6230 AA  Meerssen 

Tel: 043-3655626 

E-Mail: info@heartmathbenelux.com 

Web: www.heartmathbenelux.com 

 

Alle rechten voorbehouden. 

• Copyright 2007 HeartMath LLC 

14700 West Park Avenue, Boulder Creek, CA 95006 

 

HeartMath en HeartSmarts zijn geregistreerde merken van het HeartMath instituut.  

emWave is een geregistreerd merk van Quantum Intech, Inc.  
!
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